
 
Du 15 novembre 2021 
Au 19 novembre 2021 

 

LUNDI 

15 NOVEMBRE  

MENU BIO 

MARDI 

16 NOVEMBRE 

MERCREDI 

17 NOVEMBRE 

JEUDI 

18 NOVEMBRE 

VENDREDI 

19 NOVEMBRE 

Crudités 

* 

Cuisse de poulet            

sauce au miel 

* 

Haricots verts 

* 

Fromage à la coupe, 

Fromage portion, Yaourt 

nature 

* 

Tarte  

Ou Fruit de saison 

Salade de de chou blanc 

au Comté ou Poireaux 

vinaigrette ou Macédoine 

de légumes ½ œuf dur 

* 

Boulette de bœuf sauce 

tomate 

* 

Pates macaroni, carottes 

Vichy 

* 

Fromage à la coupe, 

Fromage portion, Yaourt 

nature sucré 

* 

Salade de fruits 

Ou Fruit de saison 

Crudités variées 

* 

Boudin noir/blanc aux 

pommes 

* 

Prrée de légumes variés 

* 

Fromage à la coupe, 

Fromage portion, Yaourt 

nature 

* 

Pana cotta  

Ou Fruit de saison 

 Saucisson brioché 

ou Mélange de 

salades vertes 

* 

Plein filet de saumon 

sauce crevettes 

* 

Semoule Boulgour, 

salsifis persillés au jus de 

citron 

* 

Fromage à la coupe, 

Fromage portion, Yaourt 

nature sucré 

* 

Compote de fruits divers 

Ou Fruit de saison 

Betteraves rouges ou 

Cœur de palmier au crabe 

ou Maïs au thon 

* 

Noix de joue de porc 

au cidre, érable 

* 

Pommes de terre, poêlée 

de légumes oubliés 

* 

Fromage à la coupe, 

Fromage portion, Yaourt 

nature sucré 

* 

Danonino rigolo 

Ou Fruit de saison 
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